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Gezonde school

www.gezondeschool.be

Hoe kan je leerlingen en ouders bij het
gezondheidsbeleid betrekken? En hoe
breng je op een correcte manier
gezondheidsboodschappen over? Welke
materialen kan je gebruiken omin de
klas te werken rond tabak?

Directies, leerkrachten en
schoolondersteuners vinden op de
website tools en methodieken om een
gezondheidsbeleid op school uit te
werken.

www.gezondeschool.be

Sport beweegt je school

www.sportbeweegtjeschool.be

De website ‘sport beweegt je school” wilt
de scholen ondersteunen om
stapsgewijs invulling te geven aan
haalbare en realistische doelen voor een
kwalitatief bewegings- en sportbeleid.

www.sportbeweegtjeschool.be

Kieskeurig

www.gezondeschool.be/kieskeurig

De website Kieskeurig kan je gebruiken
als ondersteuning bij het uitbouwen van
een kwaliteitsvol voedingsbeleid op
school. In de lessen is er onder andere

www.gezondeschool.be/kieskeurig
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plaats voor het gezondheidsthema

voeding. De school kan ook werken aan

gezondheidsacties en afspraken maken

rond gezonde voeding.
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